BONNE RENTREE ©

ndi 02 Novembre

Mar

04 Novembre

Jeudi 5 Novembre

6 Novembre

BETTERAVES
ROUGES
VINAIGRETTE

JAMBON AU MIEL

api ‘f
PATES PUREE RATATOUILLE (plat complet) Vegetariey RIZ PILAF
VACHE QUI RIT MADELEINE EMMENTAL CARRE FRAIS PETIT BEURRE
COMPOILE DE
FRUITS SANS SUCRE | MOUSSE CHOCOLAT| FRUIT DE SAISON ECLAIR CHOCOLAT CREME DESSERT
ATOUTE

QUICHE AU
FROMAGE

STEAK HACHE
SAUCE BRUNE

SALADE VERTE

SAUTE DE POULET
FACON MARENGO

SEMOULE ET

POTAGE POTIRON

POMME DE TERRE
GRATINEE A LA
MIMOLETTE
adiat

TOMATES
VINAIGRETTE ET MATS

MARMIIE DE POISSONS
AUX LEGUMES

Lundi 09 Novembre

ROULADE

MIJOTE DE VOLAILLE
PAYSAN

PETIIS POIS

CAMEMBERT

FRUIT DE SAISON

Mardi 10 Novembre Mercredi 11 Novembre

COLESLAW

PATES
CARBONARA

(®LAT COMPLET)
PATE DE FRUIT

FROMAGE BLANC
AROMATISE

ndi 16 Novembre

POTAGE

BOULES D’AGNEAU
A LA PROVENCALES

SEMOULE

CREME ANGLAISE

BARRE BRETONNE

Mar

CAROTTES RAPEES

FILET DE COLIN
SAUCE CREME

TORTIS

GOUDA

CREME DESSERT

17 Novembre Mercre

Jeudi 12 Novembre

POTAGE

BURGER DE VEAU

FRITES *

SPECULOOS

YAOURT NATURE
SUCRE

Vendredi 13 Novembre
PIZZA

GALETTE VEGETALE

B
api
l/v%’e'h-nm
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EBLY AUX LEGUMES
TARTARE AIL ET FINES
HERBES

TIMBALE DE FRUIT AU
SIROP

18 Novembre

CREPE AU FROMAGE

SAUTE DE BEUF

JARDINIERE DE
LEGUMES

SAINT PAULIN

FRUIT DE SAISON

Jeudi 19 Novembre
SALADE VERTE AUX
CROUTONS

TARTIFIETTE

(PLAT COMPLET )

CHANTENEIGE

TARTE AU FLAN

Vendredi 20 Novembre
MACEDOINE DE
LEGUMES

PANE DU FROMA GER

GRENAILLES /
HARICOTS VERT

SABLE DE RETZ

FIAN NAPPE
CARAMEL

ndi 23 Novembre

Mar:

24 Novembre ™

25 Novembre

Jeudi 26 Novembre

DEFI ZERO DECHET
REPAS REGIONNAL

27 Novembre

CELERI REMOULADE

ROTI DE PORC AUX
OIGNONS

LENTILLES AUX
CAROTTES

SABLE NOIX DE
coco

CREME DESSERT

POTAGE

GRATIN DE PATES
AU POISSON

(PLAT COMPLET)

COULOMMIERS

GAUFRE

TE DE CAMPAGNE

ESCALOPE DE
VOLAILLE

RIZ AUX LEGUMES

BISCUIT

LIEGEOIS CHOCOLAT

SALADE VERTE

HACHIS PARMENTIER
VEGETARIEN
R ' 1
api
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MIMOLETTE

FRUIT DE SAISON

BETTERAVES LANIERES
VINAIGRETTE

SAUCISSE DE
FRANCFORT SAUCE
MAROILLES

POMMES RISSOLEES

KIRI

TARTE AU SUCRE

* Qu dérivés de pommes de terre

Lundi 30 Novembre

DUO DE CRUDITES

CARBONARA DE
VOLAILLE

®PLAT COMPLET)

EMMENTAL

VELOUTE FRUIX

L

Mardi 01 Décembre

POTAGE

FILET DE POISSON

RIZ PILAF

CAMEMBERT

PATISSERIE SECHE

BIO

VIANDE D’ORIGINE FRANCE

Mercredi 02 Décembre

SALADE
MEXICAINE

CHIPOLATAS

POMMES DE TERRE
SAUTEES

PATE DE FRUIT

FRUIT DE SAISON

Jeudi 03 Décembre

TIMBALE DE CHOU

FLEUR

SAUTE DE BGUF

POMMES NOISETTES

SAINT MORET

DESSERT DE SAINT
NICOLAS

PRODUIT
REGIONAL

VEGETARIEN

Vendredi 04 Décembre

CONCOMBRES
BULGARE

NUGGETS DE MATS
LR

api
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PUREE DE POTIRON

PETIT BEURRE

LIEGEOIS VANILLE

Lundi 07 Décembre

TABOULE

TARTE AU FROMAGE
adlha
api
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MADELEINE

FROMAGE BLANC
NATURE SUCRE

Mardi 08 Décembre

POTAGE

STEAK HACHE DE
BQEUF

SAMOS

FLAN NAPPE
CARAMEL

Mercredi 09 Décembre

SALADE COMPOSE

OMELETTE ET
KEITCHUP

POMMES DUCHESSE

MIMOLETTE

FRUIT AU SIROP

Jeudi 10 Décembre
CHARCUTERIE

BOULETTE DE
VEAU A LA
RATATOUILLE

RIZ

SPECULOOS

COMPOTE DE
FRUITS SANS
SUCRE AJOUTE

Vendredi 11 Décembre

PIZZA

ROTI DE DINDE
SAUCE DIJONNAISE

GRATIN DE CHOU
FLEUR

CARRE DE I'EST

MOUSSE AU
CHOCOLAT

Lundi 14 Décembre

SALADE C(EUR DE
BLE

SAUTE DE PORC

PEIIIS POIS
CAROTTES

EDAM

FRUIT DE SAISON

Mardi 15 Décembre
COLESLAW
PATES A LA

BOLOGNAISE
VEGETAL

@®LAT COMPLET)
PATE DE FRUIT

FROMAGE BLANC
AROMATISE

Mercredi 16 Décembre
MACEDOINE DE
LEGUMES

FILET DE POISSON
SAUCE CITRON

POMMES VAPEUR /
EPINARDS
BECHAMEL

SABLE DES
FLANDRES

FLAN CHOCOLAT

MENU DE NOEL

Jeudi 17 Décembre

%

Vendredi 18 Décembre

POTAGE

CORDON BLEU

PUREE

GOUDA

YAOURT NATURE
SUCRE

Bonnes vacances de Noé&l ©
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